
福島大池沿いの棚田では、
かわいらしい２頭のヤギがお
目見え！これから２週間、
「ヤギさんの草刈り隊」とし
て、除草作業に取り組みます。
ヤギ除草は機械や燃料を使

わないことから環境にやさい
しいと、ここ最近注目されて
いるもので、今回の取り組み
はその実証実験。
到着して、すぐにムシャム

シャと草を食べ始める姿を見
ていると、これは期待がもて
るかな!?
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この日は畑の活動日。午前

は棚田まわりのササ刈りや畑
の草刈りをしました。
午後からは藍の生葉染めに

挑戦！畑で育てた藍をつかっ
て、スカーフを染めました。
まずは葉と茎を分けて、ミ

キサーにかけます。そのあい
だにスカーフに絞りをいれて
準備万端。染め液にスカーフ
を浸して、天日干しすれば淡
い藍色「瓶覗色」に染まった、
自分だけのオリジナルスカー
フの出来上がり！
5月に種をまいて、自分たち

で育てた藍をつかって染める、
なんとも贅沢です。
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『ありまふじ里山だより』では、棚田里山エリアの自然の様子や里山保全に向けた取り
組みについてご紹介します。Vol.34は里守の会の活動の様子とヤギ除草の取り組みにつ
いてお届けします。

ありまふじ里山だより
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