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夢 公園の運営協議会
で認められた住民
グループによる
手作りのイベント！
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敬老の日敬老の日 秋分の日秋分の日

１

なつつばきちゃんなつつばきちゃん

福島ナツツバキ群落

三田市指定文化財（天然記念物）
平成 28 年 7 月指定

福島ナツツバキ群落

三田市指定文化財（天然記念物）
平成 28 年 7 月指定有馬富士（角山）

標高：374ｍ
有馬富士（角山）
標高：374ｍ

かやぶき民家かやぶき民家

福島大池福島大池

2022.3.1
リニューアルオープン

2022.3.1
リニューアルオープン

あそびの王国
    鬼ヶ富士
あそびの王国
    鬼ヶ富士

三田市 有馬富士共生センター三田市 有馬富士共生センター

有馬富士共生センター 検索

〒669-1505 三田市尼寺 968

　　079-566-1200　　　079-566-1199

〒669-1505 三田市尼寺 968

　　079-566-1200　　　079-566-1199FAX

開館時間　9：00 ～ 22：00開館時間　9：00 ～ 22：00 休館：第 2 火曜日
　　　   祝日の場合は開館
　　　   12/29 ～ 1/3

休館：第 2 火曜日
　　　   祝日の場合は開館
　　　   12/29 ～ 1/3

兵庫県立 有馬富士公園パークセンター兵庫県立 有馬富士公園パークセンター

開館時間　9：00 ～ 17：00開館時間　9：00 ～ 17：00 休館 :12/29 ～ 1/3休館 :12/29 ～ 1/3

079-562-3040

079-562-0084

079-562-3040

079-562-0084FAX

〒669-1313
三田市福島 1091-2
〒669-1313
三田市福島 1091-2

有馬富士公園 検索

公式ＨＰ公式ＨＰ FacebookFacebook

キッピー山のラボ 検索

開館時間　9：00 ～ 17：00開館時間　9：00 ～ 17：00

のイベント詳細は、こちらまでお問い合わせくださいのイベント詳細は、こちらまでお問い合わせください

キッピー山のラボ
（三田市 有馬富士自然学習センター）

キッピー山のラボ
（三田市 有馬富士自然学習センター）

休館：毎週月曜

祝日の場合は翌日休み

休館：毎週月曜

祝日の場合は翌日休み

キ キ

〒669-1313 三田市福島 1091-2

　　079-569-7727　　　079-569-7737 

〒669-1313 三田市福島 1091-2

　　079-569-7727　　　079-569-7737 FAX

2022.8.20 発行2022.8.20 発行

夢 Enjoy エクササイズ

夢 Enjoy エクササイズ

夢 Enjoy エクササイズ

夢 Enjoy エクササイズ

夢 Enjoy エクササイズ

パ ノルディック
ウォーキング講習会

パ ノルディック
ウォーキング講習会

パ 花と緑の教室

革小物を作ろう夢

ピンホール式
プラネタリウム工作教室

夢

親子で作ろう！
ジュースで作る
寒天ゼリー

夢

藍染め（インド藍）夢

星空観察会夢

中秋の名月 解説会夢

観月会・星空観察会夢

ガキクラ プレーパーク夢

第 3 回サンダワマミー
ファミリーコンサート

夢

共 共生センター・木工教室
  2 人掛けベンチを作ろう

キ 葉っぱのてがみ

キ こつぶっこ
　草花ごおりと
　はっぱであそぼ

キ あいな里山公園からこんにちは
“わらぼっくりザウルス”をつくろう！

キ おさんぽビンゴ
～いきものさがし～

キ あさムシ！

・発熱の症状のある方は来園を控えてください。

・人の密の状況を避けてください。

・掲載中のイベントは、新型コロナウイルス感染症

   の状況により、中止・延期となる場合があります

   ので、予め、主催者に中止等をご確認ください。

・発熱の症状のある方は来園を控えてください。

・人の密の状況を避けてください。

・掲載中のイベントは、新型コロナウイルス感染症

   の状況により、中止・延期となる場合があります

   ので、予め、主催者に中止等をご確認ください。



受 受付 持 持ち物 服装 電話番号 FAX FAX番号 メールアドレスマークの説明 締 締切り￥ 参加費 定 定員 対象 申申込方法 その他！

定

　さそり座、こと座、はくちょう座、いて座などの

夏の星座が勢ぞろい。アルビレオ、M13 ベガ等々夏

の見もの満載です。

㋟ どなたでも（小学生以下は保護者同伴）

　 先着 40 人  ㋚ 無料

㋲ さんだ天文クラブ HP「教室・星空観察会申込 ページ」から

https://astrosanda2.wixsite.com/sanda-astronomyclub

㋛ 9 月 2 日（金）必着。定員になり次第、締切

㋲ 懐中電灯、虫よけスプレー、マスク

　（当日、体調の不具合や発熱等 の症状がある人は、　 参加を控えてください）

さんだ天文クラブ
㋢ 050-7129-1875（かせべ）

星 空 観 察 会
3（土）3（土）

休養ゾーン　大芝生広場休養ゾーン　大芝生広場

流流
19:30 ～ 21:00　 　 19:15 ～19:30 ～ 21:00　 　 19:15 ～受

￥

雨天・曇天中止雨天・曇天中止

申 

持

締

ひょうごヘルシーパーク
プロジェクト

ひょうごヘルシーパーク
プロジェクト

㋟ 小学生以上（小学生は保護者同伴）

　 一般 1,000 円、高校生以下 500 円

　（ポールレンタルの方は別途 500 円必要）

㋲ 電話かファックス、メールで、参加希望者の〒住所、

氏名、年齢、電話番号、希望日、ポールレンタルの

有無を記入の上、有馬富士公園パークセンター

「ノルディックウォーキング」係まで

㋫ 動きやすい服装・靴、帽子、薄手の手袋 ㋲ タオル、

飲み物 ㋭ 両手にポールを持つので、荷物はリュック

やヒップバックに入れてください。㋛ 各回前日まで

　★講師：たんばエヌウォーカー倶楽部

　　　余田 幸美（よでん さちみ）さん

ひょうごヘルシーパークプロジェクト
     （有馬富士公園管理事務所）

㋢ 079-562-3040　㋫079-562-0084

㋱ info_arimafuji@hyogopark.com

ノルディックウォーキング講習会歩歩

￥

申

締

FAX

!

園内（パークセンター に集合）園内（パークセンター に集合）

6（火）6（火）10:00 ～ 12:0010:00 ～ 12:00 18（日）18（日）13:30 ～ 15:3013:30 ～ 15:30

持

　プラネタリウムの基本とも言えるピンホール式の

プラネタリウムを工作します。季節ごとの星座を

学べます。

㋟ 小学 3 年生以上（小学生以下は保護者同伴） 

㋢ 先着 5 人   ㋚ 500 円 / 人

㋲ さんだ天文クラブ HP の「教室・星空観察会申込ページ」から

　ｈttps://astrosanda2.wixsite.com/sanda-astronomyclub

㋛ 9 月 2 日（金）必着。定員になり次第、締切

㋲ マスク（当日、体調の不具合や発熱等の症状が

　ある人は、参加を控えてください）

さんだ天文クラブ
　 050-7129-1875（かせべ）

ピンホール式プラネタリウム工作教室

3（土）3（土） 18:00 ～ 19:00 　 17:45 ～18:00 ～ 19:00 　 17:45 ～受

￥定

申

持

締

共生センター　大会議室共生センター　大会議室

　鬼ごっこやじゃんけんゲーム、ボール遊びに秘密

基地作り…!? リーダーと一緒に自由にあそびを決め

て、みんなで楽しく過ごそう☆

                 ※雨天の場合、内容を変更して

              パークセンター 大会議室で実施。

㋟ 小学生 ㋢ 常時 15 人程度 ㋚ 200 円

㋲ 当日、受付時間内にあそびの王国 ドーム付近の

     芝生広場まで　

㋲ 水筒、タオル、マスク、

　 動きやすい服装と靴 

ガキっこクラブ
㋱ gakikko_club@yahoo.co.jp

㋢ 090-2594-4135

何してあそぶかはキミ次第！
　  　 　 　 ガキクラ プレーパーク

25（日）25（日）

 　 10:00 ～ 13:30 の間 随時 　 10:00 ～ 13:30 の間 随時受

￥

持

申
定

あそびの王国あそびの王国

跳跳
10:00 ～ 14:0010:00 ～ 14:00

当日受付当日受付

Ｅｎｊｏｙエクササイズ太太
1（木）・8（木）・15（木）・22（木）・29（木）1（木）・8（木）・15（木）・22（木）・29（木）

10:00 ～ 11:00　  9:45 ～10:00 ～ 11:00　  9:45 ～ パークセンター  多目的ホールパークセンター  多目的ホール受

　YOGA で心と身体をスッキリしましょう。身体が

硬くても、運動が苦手でも大丈夫！肩こりや腰痛、

冷え性や姿勢の改善にも。お子様連れでも参加でき

ます。

　 どなたでも ㋢ 20 人（応募者多数の場合抽選）

㋚ 大人 1 人 500 円（初回のみ会員・保険登録料

1,000 円別途要）　　ヨガマット、飲み物

㋲ 電話かメールで、参加希望者の〒住所、氏名、年齢、

電話番号をキララ（松野）まで

㋛ 各回 2 日前まで ㋭ 託児はありません。

子育て支援グループ　キララ
　 090-5998-9873（松野、19 ～ 21 時）

       kirara.19.65.heart@gmail.com

定

持

!

￥

申

締

FAX

　座面は耳付き。脚はだぼ締め。

背もたれあり。くさび締めのコツ

を学ぼう。大きさ：高さ４０cm

　× 横幅９５cm× 奥行４０cm

※当教室の受講申込は、終了しています。

　有馬富士共生センターでは、定期的に木工教室を

開催しており、「広報さんだ」や「三田市ホームページ」

でお知らせしています。皆様の

受講申込をお待ちしております 

有馬富士共生センター
　 079-566-1200

　  079-566-1199

　  kyosei_u@city.sanda.lg.jp

18（日）18（日）

10:00 ～ 15:3010:00 ～ 15:30

棚棚 共生センター・木工教室

写真はイメージです。写真はイメージです。

二 人 が け ベ ン チ を 作 ろ う

革小物を作ろう太太
7（水）7（水） 13:00 ～ 16:00　  　12:45 ～13:00 ～ 16:00　  　12:45 ～

共生センター  工作室共生センター  工作室

受

　革小物作りをしてみませんか？小銭入れやパス

ケースなどを作ります。

　 どなたでも 　　　15 人

　 参加費 1,000 円と材料費

　 ８/31（水）までにメールで、参加希望者の

〒住所、氏名、年齢、 電話番号をキララ（松野）まで

  子育て支援グループ　キララ
　 090-5998-9873（松野、19 ～ 21 時）

       kirara.19.65.heart@gmail.com

定

￥

申

　インド藍を化学建てして、木綿を染めます。

濃い藍色に染めましょう。濃い藍色と白とのコントラ

ストを楽しみましょう。

㋟ 大人　　　13 人

㋚ 1,000 円 + リネンショール 1,200 円～

㋲ 電話で、参加希望者の〒住所、氏名、年齢、電話番号 

    を里山工房「藍染め （インド藍）」  係まで

㋛ 9 月 2 日（金）必着。定員になり次第、締切

㋲ 汚れてもよい服装、ゴム手袋、エプロン、タオル、昼食

里山工房 藍♡染めの会
㋢ 090-4273-1611（渡邊和俊）

￥

定

持

締

申

藍染め ( インド藍 )

共生センター　実習室共生センター　実習室

10:00 ～ 16:0010:00 ～ 16:003（土）3（土）

角角

～ let`s kick it ～
第 3 回サンダワマミーファミリーコンサート

19（月）　19（月）　

パークセンター　多目的ホールパークセンター　多目的ホール

11:00 ～ 12:0011:00 ～ 12:00

　サンダワマミーが贈る、コロナに負けるな ! 

さあ始めよう音楽会♪   6 周年目の大きな一歩。

     どなたでも 

　 100 人　　　無料

三田市ママ音楽隊 サンダワマミー 　　
　  sandawamammy2016@gmail.com

￥定

受 10:45 ～10:45 ～ 当日受付当日受付

唄

持

　残暑が残る 9 月に食べたくなるようなひんやり

おやつに。　親子で簡単な寒天ゼリーを作ってみよう !

㋟ 未就学児 

㋢ 親子 5 組    ㋚ 300 円 / 人

㋲ 9/19（月祝）までに下記のサイトにて申込

　 http://peraichi.com/landing_pages/view/temporubato

　 エプロン、バンダナ、ハンドタオル、保冷剤、

　 保冷バッグ、飲み物

テンポるばあと
㋱ temporubato2017@gmail.com

親子で作ろう！
    ジュースで作る寒天ゼリー

26（月）26（月）　10:00 ～ 12:00　10:00 ～ 12:00

￥

申

受 9:45 ～    共生センター  実習室9:45 ～    共生センター  実習室

定

太太

￥

　中秋の名月や星空を天体望遠鏡で観察します。

夏の大三角や秋の四辺形も分かりやすく説明します。

    どなたでも（小学生以下は保護者同伴） 　

 　無料　　　先着 50 人　　　　懐中電灯

 さんだ天文クラブ
　  yasu-yasu-yasu.1@k.vodafone.ne.jp（和田）

 有馬富士公園パークセンター
　  079-562-3040（イベント当日 16 時以降）

定 持

観月会・星空観察会

10（土）10（土）19:00 ～ 20:00 　 　18:30 ～ 19:0019:00 ～ 20:00 　 　18:30 ～ 19:00受
円円

出合いの広場出合いの広場雨天・曇天中止雨天・曇天中止当日受付当日受付

　中秋の名月の由来や、いろんな時代のお月見の

様子を解説します。

  また、当日の星空や秋の星座の解説もします。

㋟ どなたでも（小学生以下は保護者同伴）

㋚ 無料　　　先着 50 人

さんだ天文クラブ
　  yasu-yasu-yasu.1@k.vodafone.ne.jp（和田）

￥ 定

中秋の名月 解説会

10（土）10（土）

パークセンター　多目的ホールパークセンター　多目的ホール

17:30 ～ 18:30 　 　17:00 ～ 17:3017:30 ～ 18:30 　 　17:00 ～ 17:30受

円円
雨天実施雨天実施当日受付当日受付

※当日、天候不順等により中止の場合、公園 HP にてお知らせします。


