
自転車を利用されるみなさまへ
＜お申し込み＞
・ご利用の方は、ＷＥＢ申し込みフォーム（右のＱＲコードからアクセスできます）に
必要事項を記入いただくか、サイクルステーションもしくは管理事務所（さいくるらんど横）
にて申込用紙へのご記入をお願いします。

＜ご利用にあたって＞
・サイクリングコースはファミリーコース（ファミリー向け）とチャレンジコース（一般向け）に
分かれていますが、１つのコースとして運用することがあります。
詳しくは公園ホームページをご覧ください（右下のＱＲコードからアクセスできます）

・コースは時計回りの一方通行です。左側を走行し、右側から追い越してください。
・サーキットではありませんので、スピードを出しすぎないでください。
・安全のためヘルメットを着用してください。
・補助輪付き自転車や子供を乗せた自転車は安全上の理由により利用できません。
・利用時間は9:00～17:00（３月～10月）、9:00～16:30（11月～２月）です。※路面状態により変更あり
・コース内には歩行者の横断箇所があるので、注意して走行してください。
・コースでの接触等の事故は当事者同士で解決して下さい。公園管理者はその事故の責任を負いません。
・さいくるらんど、サイクルステーションでは自転車の貸し出し（有料）を行っています。ご利用ください。
（さいくるらんどは火曜日が休業、サイクルステーションは土日・祝日のみ営業）

連絡先・・・播磨中央公園管理事務所 0795-48-5289

歩行者のみなさまへ

・サイクリングコースは自転車が走行するので、遊歩道を歩いてください。
※一部遊歩道がないところはコースの左端を通行してください。

・コースを横断する箇所では一旦立ち止まって、自転車が来ていないことを確認してから渡ってください。

播磨中央公園 サイクリングコースのご案内

チャレンジコースファミリーコース（低速）3.0km チャレンジコース（中・高速）4.2km
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