
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

播中あるこうかい 次回のあるこうかいは2026 年 3 月の予定 

■活動日  年１０回程度 

播中あるこうかいは、播磨中央公園内の自然

の中を楽しみながら健康増進に寄与するこ

とを目的に、年２回実施しています。コース

設定、下見、準備、当日の進行、参加者の歩

行誘導などの役割を担っています。7 キロ程

度の歩行誘導できる方が少なくなり困って

います。是非いっしょにやりましょう。 
 

播中あるこうかいのボランティアを募集しています。 
1 ボランティアの募集内容 

① 当日の進行・コースの歩行誘導 

 ② コースの下見・コース表示板の取付 

  ③ コースの設定 

（注意事項） 

・参加費の減免はありません。 

2 応募条件 

①ボランティア保険に加入していること。 

②ご自分で播磨中央公園まで来園できること。 

③事前の打ち合わせに参加できること。 

3 応募方法  

  播磨中央公園管理事務所へ申込書を送付・持参して下さい。 

  〒679-0212 加東市下滝野 1275-8 TEL0795-48-5289 

FAX0795-48-3316  Ｅ-mail：info_harima@hyogopark.com 

4 申込書 

播中あるこう会のボランティア申込書 

氏 名 郵便番号 住所 電話番号 

   

   

 

 


